Jak wykonaé zabudowe do pétkotapczanu - kompletny poradnik
Wstep

Pétkotapczan to praktyczne rozwigzanie, ktore pozwala optymalnie wykorzystaé przestrzen w
pokoju. L6zko chowane w szafie lub zabudowie meblowej to doskonaty wybér do matych
mieszkan, pokoi goscinnych czy biur, ktore muszg petni¢ podwdjng funkcje. W tym poradniku
znajdziesz wszystkie niezbedne informacje, aby samodzielnie wykona¢ zabudowe do
potkotapczanu z wykorzystaniem profesjonalnych mechanizmow.

Bezpieczenstwo i wymogi techniczne

Przed przystgpieniem do montazu nalezy zapozna¢ sie z kluczowymi zasadami bezpieczenstwa.
Ich przestrzeganie jest niezbedne dla prawidtowego i bezpiecznego uzytkowania poétkotapczanu.

Obowiazkowe kotwienie do sciany

Mebel musi zostac zakotwiony do $ciany przed pierwszym otwarciem. Jest to wymog
bezwzgledny — bez prawidtowego kotwienia istnieje ryzyko przewrdcenia sie catej konstrukcji
podczas rozktadania tézka.

Kotwienie do scian wykonanych z kartongipsu (ptyt gipsowo-kartonowych) jest catkowicie
zabronione. Kotwa musi by¢ zamocowana w solidnej $cianie murowanej lub betonowej i musi
by¢ w stanie utrzymac petny ciezar mebla podczas otwarcia.

Stabilnos¢ konstrukcji

Konstrukcja mebla musi by¢ odporna na przewrdcenie zaréwno w stanie zamknietym (gdy tézko
jest schowane), jak i w stanie otwartym (gdy t6zko jest roztozone do spania). Korpus zewnetrzny
powinien mie¢ odpowiednig sztywnos¢ — odlegtos¢ miedzy zewnetrznymi ptytami musi pozostaé
stata, aby mechanizm dziatat prawidtowo.

Obstuga przez osoby doroste

Mechanizmy sprezynowe zastosowane w potkotapczanie wymagaja podtrzymania ciezaru w
pierwszej fazie otwierania. Z tego wzgledu zaleca sig, aby obstuga produktu zajmowaty sie
wytgcznie osoby doroste. Dzieci moga uzytkowac¢ produkt tylko pod nadzorem osoby dorostej.
Nieprawidtowa obstuga mechanizmu moze prowadzi¢ do obrazen lub uszkodzenia produktu.

Potencjalne zagrozenia
Podczas uzytkowania pétkotapczanu nalezy by¢ swiadomym nastepujacych zagrozen:

Przewrdcenie mebla moze nastgpi¢ w przypadku braku prawidtowego montazu do Sciany lub
przy nieodpowiedniej konstrukcji korpusu.

Uszkodzenie mechanizmu moze byé spowodowane btednym montazem lub nieprawidtowa
regulacjg sprezyn.

Nadmierne obcigzenie wystepuje, gdy zastosowane zostana zbyt ciezkie fronty lub materac
przekraczajgcy dopuszczalng wage.

Nieprawidtowe uzytkowanie ma miejsce, gdy mechanizm obstuguja dzieci lub osoby
nieprzeszkolone.



Regulacja mocy sprezyn - co zrobié, gdy mechanizm za mocno podnosi stelaz?

WAZNE: Przed przystapieniem do jakiejkolwiek regulacji sprezyn nalezy zamontowaé docelowy
materac. Bez materaca mechanizm bedzie dziatat zbyt mocno —to normalne zachowanie,
poniewaz brakuje odpowiedniego obcigzenia. Regulacja bez materaca nie ma sensu i moze
prowadzi¢ do btednych ustawien.

Jednym z najczesciej zgtaszanych problemoéw jest sytuacja, w ktérej mechanizm zbyt
energicznie unosi zabudowe ze stelazem do pozycji pionowej i t6zko nie chce utrzymac sie w
pozycji poziomej (roztozonej).

Wazne zasady bezpieczenstwa

Przy pierwszym otwieraniu mechanizmu - zanim sprezyny zostang prawidtowo wyregulowane —
zawsze pracuj z drugg osoba. Mechanizmy wyposazone sg w sprezyny o duzej mocy, dlatego
pomoc drugiej osoby pozwoli unikngé potencjalnych probleméw i zapewni bezpieczenstwo.

Jak rozpoznagé, czy problem wymaga korekty?

Najpierw sprawdz, czy materac jest juz zamontowany. Jesli mechanizm unosi stelaz zbyt
energicznie, ale na tézku nie ma jeszcze docelowego materaca, jest to catkowicie normalne
zachowanie - po prostu brakuje odpowiedniego obcigzenia. W takim przypadku przeprowadz
test z materacem, zanim zaczniesz regulowac sprezyny.

Metody regulacji

Metoda pierwsza to minimalna korekta srubg. Z tytu kazdego mechanizmu znajduje sie Sruba
regulacyjna, ktdra pozwala nieznacznie skorygowac naciag sprezyn. Jest to rozwigzanie na
drobne korekty — nie nalezy przesadzac z przekrecaniem, aby unikng¢ koniecznosci rozkrecania
catego mechanizmu. Podczas regulacji nalezy uwazac, zeby nie odkreci¢ sruby catkowicie,
poniewaz skutkuje to potrzebg demontazu mechanizmu w celu ponownego ztozenia.

Metoda druga to demontaz sprezyn, stosowana przy wiekszym problemie. Jesli nawet z
zamontowanym materacem mechanizm nadal wyrywa zabudowe do goéry, konieczne jest
ostabienie jego sity poprzez usuniecie czesci sprezyn. Nalezy rozkreci¢ mechanizm, wyjac po
jednej sprezynie z kazdego mechanizmu, ztozy¢é mechanizm z powrotem i przeprowadzic¢
ponowny test.

Moze sie to wydawacé pracochtonne, jednak trzeba pamietaé, ze rynek oferuje bardzo szeroki
wybor materacy o réznej wadze, wysokosci i konstrukcji. Mechanizmy sg projektowane
uniwersalnie, dlatego czasem wymagajg dostosowania do konkretnego zestawu.



Wyboér wariantu nogi — parametry i réznice

Dostepne sg dwa warianty nég roznigce sie wysokoscia. Wybor odpowiedniego wariantu wptywa
na wymiary catej zabudowy oraz maksymalnag grubos¢ materaca, jaki mozna zastosowac.

Noga niska H250

Wysokos$¢ nogi wynosi 250 mm. Minimalna gtebokos¢ skrzyni to 400 mm. Maksymalna grubos¢
materaca, jaki mozna zastosowac, to 160 mm. Przeswit miedzy frontem a podtogg wynosi okoto
166 mm. Jest to opcja bardziej dyskretna, nadajgca zabudowie wrazenie masywnosci.

Noga wysoka H430

Wysokos$¢ nogi wynosi 430 mm. Minimalna gtebokos$¢ skrzyni to 500 mm. Maksymalna grubos¢
materaca, jaki mozna zastosowac, to 300 mm. Przeswit miedzy frontem a podtoga wynosi okoto
350 mm. Wieksza przestrzen utatwia sprzatanie pod zabudowa i wizualnie ,,odrywa" mebel od
podtogi.

Wymogi dotyczace materacy

Dla prawidtowego dziatania mechanizmu istotna jest nie tylko grubosé, ale rowniez waga
materaca. Przekroczenie dopuszczalnej masy materaca, szczegdlnie w przypadku otwierania
pionowego, moze skutkowac¢ problemami z prawidtowym otwieraniem i zamykaniem tézka oraz
prowadzi¢ do nadmiernego obcigzenia mechanizmu i zwiekszonego ryzyka awarii.

Maksymalna waga materaca wedtug rozmiaru

Dla rozmiaru 90x200 cm maksymalna waga materaca wynosi 35 kg.
Dla rozmiaru 120%200 cm maksymalna waga materaca wynosi 35 kg.
Dla rozmiaru 140x200 cm maksymalna waga materaca wynosi 30 kg.

Dla rozmiaru 160x200 cm maksymalna waga materaca wynosi 25 kg.

Materiaty na front i konstrukcje
Zalecane materiaty

Na fronty zaleca sie stosowanie lekkich ptyt wiérowych meblowych. Pozwalajg one zachowac¢
odpowiednig wage frontu bez przecigzania mechanizmu.

Materiaty niezalecane

Nie nalezy stosowaé ptyt MDF, luster ani innych ciezkich dodatkéw. Moga one przecigzyé
mechanizmy i prowadzi¢ do ich przedwczesnego zuzycia lub awarii.

Grubosé ptyt przyjeta w instrukcjach

W instrukcjach montazowych przyjeto nastepujgce grubosci ptyt: korpus zewnetrzny wykonany z
ptyty o grubosci 22 mm, natomiast front oraz skrzynia wewnetrzna wykonane z ptyty o grubosci
18 mm.



Wymiary i luzy montazowe
Minimalne luzy miedzy frontem a korpusem

Prawidtowe dziatanie mechanizmu wymaga zachowania odpowiednich luzéw miedzy frontem a
korpusem zewnetrznym.

Luz od gory powinien wynosi¢ minimum 4 mm. Luz od dotu powinien wynosi¢ minimum 10 mm.
Luz od bokéw powinien wynosi¢ minimum 3 mm z kazdej strony.

Cokot

Cokdt, na ktorym opiera sie front podczas zamkniecia, powinien mie¢ minimalng wysokos¢ 25
mm. Nalezy go odsungc¢ od czota o grubosc¢ frontu. Dolny cokét nalezy zlicowac z frontem,
zachowujac luz minimum 10 mm miedzy frontem a cokotem.

Parametry techniczne — udzwig mechanizméw i dopuszczalne obcigzenie

Udzwig mechanizmdw rdzni sie w zaleznosci od rozmiaru stelaza. Kluczowym parametrem jest
obcigzenie dynamiczne, ktére okresla, jakg wage mechanizm moze bezpiecznie utrzymac
podczas ruchu (otwierania i zamykania). W obcigzenie dynamiczne wlicza sie tgczng wage
stelaza, obudowy wokét stelaza, materaca oraz frontow.

Stelaz 90%x200 cm (wersja pionowa lub pozioma)

Oznaczenie mechanizmu: PI-00062-B02. Obcigzenie statyczne wynosi 170 kg. Obcigzenie
dynamiczne wynosi 70 kg.

Stelaz 120%x200 cm (wersja pionowa lub pozioma)

Oznaczenie mechanizmu: PI-00071-B02. Obcigzenie statyczne wynosi 300 kg. Obcigzenie
dynamiczne wynosi 100 kg.

Stelaz 140%x200 cm i 160%x200 cm (wersja pionowa lub pozioma)

Oznaczenie mechanizmu: PI-00072-B02. Obcigzenie statyczne wynosi 300 kg. Obcigzenie
dynamiczne wynosi 140 kg.

Maksymalna waga oséb spiacych (wraz z materacem)

Ponizsze wartosci dotyczg prawidtowo wykonanej zabudowy. Dla rozmiaru 90x200 cm
maksymalna waga wynosi do 150 kg. Dla rozmiaréw 120%x200, 140200 i 160x200 cm
maksymalna waga wynosi do 250 kg.



Montaz frontéw - jak zamocowaé przednia cze$é zabudowy?

Kwestia montazu frontéw (przednich paneli zabudowy) jest celowo pozostawiona do
indywidualnego opracowania przez kazdego uzytkownika. Wynika to z faktu, ze kazdy mainne
preferencje estetyczne i inaczej projektuje skrzynie zabudowy.

Popularne rozwigzania

Pierwsze rozwigzanie to front przykrecony do obudowy stelaza. Wykorzystujgc katowniki, mozna
przykreci¢ panel frontowy bezposrednio do obudowy z ptyty wykonanej wokét stelaza
metalowego. Jest to proste i skuteczne rozwigzanie.

Drugie rozwigzanie to front dzielony na segmenty. Sprawdzonym rozwigzaniem jest podzielenie
frontu na kilka réwnych czesci (np. pie¢ segmentow) z minimalnymi szczelinami miedzy nimi.
Takie wykonanie wymaga jednak doktadnego projektu, precyzyjnych nawiertéw wykonanych na
specjalistycznych maszynach oraz starannego montazu.

Trzecie rozwigzanie to drzwi zamykane. Niektérzy uzytkownicy decydujg sie na wykonanie
klasycznych drzwi zamykanych, co nadaje zabudowie wyglad szafy.

Co jeszcze trzeba dokupié poza zestawem stelaza?

Odpowiedz na to pytanie zalezy od sposobu budowy skrzyni zabudowy oraz od tego, kto jag
wykonuje.

Jesli budujesz samodzielnie

Mozesz potrzebowac¢ dodatkowych akcesoridw, takich jak katowniki montazowe, Sruby
montazowe oraz pasy do spiecia materaca (zalecane 2 pasy na jeden mebel), ktére zapobiegaja
wpadaniu materaca do zabudowy podczas zamykania.

Wszystkie te elementy dostepne sg w ofercie sklepu, jednak ich wybdr zalezy od indywidualnego
projektu.

Jesli zlecasz wykonanie zabudowy firmie zewnetrznej

W takim przypadku poza zakupionym stelazem z mechanizmami nie potrzebujesz dodatkowych
komponentéw —firma zajmie sie wszystkimi elementami konstrukcyjnymi.



Konserwacja i inspekcje

Aby zapewni¢ bezpieczenstwo produktu przez caty okres jego uzytkowania, nalezy przestrzegac
nastepujacych zasad.

Regularnie monitoruj stan mechanizméw sprezynowych oraz ich zakotwienia do Sciany.
Sprawdzaj, czy Sruby i potgczenia sg dokrecone, a sprezyny nie wykazujg oznak zuzycia.

Niezwtocznie przeprowadzaj naprawy wszelkich uszkodzen lub oznak zuzycia. W przypadku
powazniejszych usterek zle¢ naprawe wykwalifikowanemu specjaliscie.

Dokonuj kontroli stabilnosci mebla po kazdorazowym jego przeniesieniu lub zmianie ustawienia.
Po przeprowadzce lub przesunieciu mebla zawsze sprawdz, czy kotwienie do $ciany jest nadal
prawidtowe.

Testy przed uzytkowaniem

Kazdy mebel wykonany na podstawie instrukcji powinien zosta¢ przetestowany pod katem
stabilnosci, wytrzymatosci i bezpieczenstwa uzytkowania przed oddaniem do regularnego
uzytkowania. Testy powinny obejmowac sprawdzenie stabilnosci konstrukcji w obu pozycjach,
prawidtowos$¢ dziatania mechanizmu otwierania i zamykania, pewnos$¢ kotwienia do $ciany oraz
brak luzéw i skrzypien w potaczeniach.

Dostepne instrukcje montazowe

Do kazdego typu mechanizmu przygotowane zostaty szczegétowe instrukcje w formacie PDF
zawierajgce rysunki techniczne i wymiary. Instrukcje do pobrania na stronie produktéw w sklepie
internetowym kavon.pl

Wazne informacje prawne

Produkt dostarczany jest w formie komponentéw i nie stanowi gotowego mebla. Wszystkie
wymiary oraz szczegdty montazowe zawarte w instrukcjach majg charakter pogladowy i musza
by¢ zweryfikowane oraz dostosowane przez wykonawce.

Sprzedawca oraz producent komponentéw nie ponoszg odpowiedzialnosci za btedy projektowe,
btedy montazowe, uzycie niewtasciwych materiatéw ani szkody wynikajace z nieprawidtowego
uzytkowania. Za bezpieczenstwo oraz prawidtowe dziatanie mebla odpowiada osoba lub firma
wykonujgca projekt i montaz.



Podsumowanie

Budowa potkotapczanu wymaga starannego planowania i precyzji, ale przy odpowiednich
mechanizmach i materiatach jest w petni wykonalna zaréwno przez profesjonalistow, jak i
amatorow majsterkowania. Kluczowe kwestie do zapamietania:

Bezpieczenstwo przede wszystkim — zawsze kotwij mebel do solidnej Sciany i pracuj z druga
0sobag przy pierwszym uruchomieniu mechanizmu.

Testuj z materacem - przed regulacjg sprezyn sprawdz dziatanie z docelowym obcigzeniem.

Przestrzegaj limitdw wagowych — nie przekraczaj maksymalnej wagi materaca dla danego
rozmiaru.

Uzywaj odpowiednich materiatéw — lekkie ptyty wiérowe na fronty, unikaj MDF i luster.
Zachowuj wtasciwe luzy — géra 4 mm, dét 10 mm, boki 3 mm.

Planuj fronty indywidualnie — wybierz rozwigzanie pasujace do Twojego wnetrza.

Nie zapomnij o pasach —zabezpieczg materac przed wpadaniem do zabudowy.

Regularnie kontroluj stan mebla — sprawdzaj mechanizmy, kotwienie i stabilnos¢.



